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Danh sach trang bi can thiét khi c6 thién tai
Giam sat: Van phong Noéi cac (Téng cuc trwdng phu trach Chinh sach
Phong chéng Thién tai), Van phong Nbi cac (Cuc Binh déng gidi)
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Ngudn: Theo Danh sach trang bi can thiét khi c6 thién tai, trang chd Van phong

Thi twdng (https://www.kantei.go.jp/jp/content/000182715.pdf), dwoc
dich va bién soan b&i Hiép héi Giao lwu Quéc té tinh Wakayama

TGi do khan cap (nhirng dé ding mang theo khi di tan)

* Nudc

« Thwc pham » Gang tay bao h6

(Com né&u sén, dd &n lién, banh quy, keo, » Sira riva mat

socola, banh mi... Chuan bi dd ding it nhat Ban chai, kem danh rang
cho 3 ngay)

- Nén/ma trum d&u bao hiém * Khan long

- Quan 40, db lot » But, s6 ghi chép

« Ao mua
- Giay vai khang day birng quén phong chong lay nhiém!!
« Pén pin (nén dung sac dw phong tha * Khau trang

cong) » COn rira tay

* Radio cam tay (nén dung sac dw phong ~ ° Xa phong riva tay

thi céng) - Khan gidy wot

» Pin dv phong, sac dy phong * Nhiégt ke

« Diém, nén

» Dung cu so ctru (bang ca nhan, gac vo Hay nho mang theo !

tring, dung dich kher trung, thudc dw phong  * P2 Uy gia
(S6 ngan hang, tién mat, hd chiéu, bang lai
vv-.) xe, s6 kham bénh, My number...)

+ Miéng dan gil nhiét

« Mén



D6 dung can thiét cho tré em
« Sira bot (loai chéng di (ng) hodc sira nuéc

+ Binh sira dung 1 1an + Db &n dam
+ B6 dung cu &n ubng « Bim em bé
+ Khan gidy wét em bé « Vi xit di déng
« Dén deo cb * Dju em bé

» Giay em bé

D6 dung can thiét cho nir gii
- Bang vé sinh + Bang vé sinh hang ngay
+ Quan 16t nguyét san « Tui rac khong trong subt

« Coi bao ddng/coi théi

D6 dung can thiét cho ngwei cao tudi

* Bim nguoi Ion + Gay

« May tro' thinh + Thi!c &n mém

» Rang gia, dung dich vé sinh rang gia + Bang thAm hut

* Dung dich vé sinh « Thudc tri b&nh man tinh

- S6 tay thudc (copy)

Do dw triv
Nén trang bj s&n & nha

« Thuc phdm, nwédc (DG dung cho it nhat 3 ngay! Tt nhéat 14 di 1 tuan x sb thanh
vién gia dinh.
Néu tap théi quen mua sdn sbé lwong nhiéu nhirng dé cé thé bao quan lau, néu st
dung hét lai mua bd sung, ban sé& ludn c6 séan nguén thwc phdm duw triv!

_» D6 dung hang ngay

| Vi du: khan gidy, gidy vé sinh, mang boc thwc phdm, can nhua, tui vé sinh di dong

Ngoai ra, hay chuan bj san sang cac vat dung can thiét cho gia dinh ngay tir bay gio!



